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ACSTAC Overview

Friday, March 10, 2023 
15:30 – 16:30:  Registra5on 1 (Macedonia Hall Foyer) 
16:30 – 17:30:  Session 1- Biology, Chemistry and Physics (Macedonia) 
17:30 – 17:45:  Break 
18:00 – 19:00: Workshops 1 (STEM Center) 

Saturday, March 11, 2023 
09:00 – 10:00:  Registra5on 2 (Macedonia Hall Foyer) 
10:00 – 11:30:  Opening Ceremony (Anatolia Gym)  

 10:00 – 10:30:  GreeDngs 
10:30 – 11:00:  Keynote Speaker Adrianos Golemis 

 “Από την Ανταρκτική στο Διάστημα: Εμπειρίες σε Διαστημικά 
 Ανάλογα & Ιατρική Υποστήριξη σε Διαστημικές Αποστολές” 

11:00 – 11:30:  Keynote Speaker Dr. KonstanDnos Plakas 
 “Εξοικονόμηση και Ανακύκλωση Νερού για ένα Βιώσιμο  
 Μέλλον” 

11:45 – 13:45:  Exhibi5on Session 1 (Tsipos & Tracy Hall) 
11:45 – 13:45: Session 2- Biology, Environment, and Chemistry (Macedonia) 
13:45 – 15:00: Lunch Break 

Student Lunch (Canteen) 
 Teacher Lunch (Morley House) 

15:00 – 15:30: Informa5onal Mee5ng & eTwinning Digital Magazine Presenta5on (Gym) 
15:30 – 17:00: Workshops 2 (Macedonia & STEM Building) 
17:00 – 19:00: Exhibi5on Session 2 (Tsipos &Tracy Hall) 
17:00 – 18:30: Session 3- Biology, Environment, Physics, and Technology (Macedonia) 

Sunday, March 12, 2023 
10:00 – 11:00:  STEM Compe55ons Presenta5on (Anatolia Gym) 
11:00 – 12:00:  Closing Ceremony (Anatolia Gym)  

11:00 – 11:30:  Keynote Speaker Dr. Anastasios Tefas 
Τεχ“ νητή Νοημοσύνη και Ρομποτική” 

11:30 – 12:00:   Award Ceremony 
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Αγαπητοί μαθητές και μαθήτριες, συνάδελφοι, και προσκεκλημένοι ομιλητές, 

Ένα θερμό καλωσόρισμα σε όλους σας, ιδιαίτερα σε εσάς που ταξιδέψατε από 
μακριά για να πάρετε μέρος στο 9ο Anatolia College Science and Technology 
Annual Conference -ACSTAC. Κεντρικό άξονα του 9ου ACSTAC αποτελεί η πράσινη 
εκπαίδευση και η σημασία της σύνδεσης της έννοιας της βιωσιμότητας και της 
κοινωνικής υπευθυνότητας με το STE(A)M. Φέτος έχουμε πάνω απο 350 μαθητές 
και μαθήτριες που συμμετέχουν με εργασίες τόσο στον τομέα των προφορικών  
εισηγήσεων όσο και στον τομέα των κατασκευών από διάφορα μέρη της 
Ελλάδας. 

Ξεχωρίζουν εργασίες  που συνδέουν το STEM με τους 17 Παγκόσμιους Στόχους 
Βιώσιμης Ανάπτυξης της UNESCO.  Εργασίες που μελετάνε τους διαφορετικούς 
τρόπους παραγωγής ηλεκτρικής ενέργειας, έξυπνα συστήματα για ανακύκλωση, 
κατασκευή 3D μοντέλων ανανεώσιμων πόλεων, ηλεκτρικά αυτοκίνητα αλλά και  
εργασίες με στόχους μηδενική πείνα, ισότητα και εκπαίδευση για όλους.  

Αυτή τη χρονιά δίνουμε έμφαση στη συνεργασία, την κριτική σκέψη και τη συμπερίληψη βάζοντας τους μαθητές στο 
επίκεντρο του συνεδρίου. Οι ομιλίες θα συνοδεύονται από στρογγυλή τράπεζα μαθητών, δίνεται χωρος και χρόνος για 
ανταλλαγή ιδεών στις αίθουσες των κατασκευών και τέλος η σκηνή του ΑCSTAC ανήκει στους μαθητές οι οποίοι θα 
μοιραστούν  την αγάπη τους για το STEM και εμπειρίες τους από τη συμμετοχή τους σε Παγκόσμιους διαγωνισμούς 
STEM.  

Στο ACSTAC θα πραγματοποιηθούν και πολλά εργαστήρια για μαθητές και εκπαιδευτικούς σε συνεργασία με δραστήριες 
ομάδες και οργανισμούς της πόλης μας με επίκεντρο τις ψηφιακές δεξιότητες, τους 17 παγκόσμιους στόχους και τη 
συμπερίληψη στο STE(A)M.  

Το 9ο ACSTAC δεν θα μπορούσε να υλοποιηθεί χωρίς την ευγενική υποστήριξη των Dan & Helen Lindsay, που τόσα 
χρόνια το στηρίζουν ενεργά για να τιμήσουν τη μνήμη της Χρυσής Παππίδου Ελέκτρης και του Παύλου Ελέκτρη, που 
πίστευαν ακράδαντα στη σημαντική επίδραση που έχουν τα  μαθηματικά, και γενικότερα οι  επιστήμες, στον τρόπο που 
σκεφτόμαστε αλλά και στην καρδιά μας. Η αγάπη τους για την επιστήμη καλλιεργήθηκε κατά τη διάρκεια των σχολικών 
χρόνων τους στο Κολλέγιο Ανατόλια και τους συνόδεψε σε όλη τη διάρκεια της ζωής τους.  

Τέλος θα ήθελα να πω ένα μεγάλο ευχαριστώ σε όλους τους υποστηρικτές του συνεδρίου οι οποίοι διέθεσαν τον 
πολύτιμο χρόνο τους για να μοιραστούν μαζί μας τις πολύ ενδιαφέρουσες ομιλίες που θα παρακολουθήσετε ή 
ετοίμασαν  εργαστήρια μέσα απο τα οποία ελπίζουμε να κεντρίσουμε το ενδιαφέρον σας για την επιστήμη και την 
τεχνολογία. Ένα πολύ μεγάλο ευχαριστώ επίσης και σε όλους του καθηγητές που αποτελούν την επιστημονική 
ομάδα του συνεδρίου και διάβασαν με πολύ ενδιαφέρον και αξιολόγησαν όλες τις εργασίες που μας καταθέσατε 
αλλά και στους τόσους πολλούς υπέροχους μαθητές εθελοντές μας χωρίς τους οποίους η οργάνωση του 
συνεδρίου θα ήταν αδύνατη.  

Εύχομαι να περάσετε υπέροχα στο σχολείο μας τις επόμενες μέρες, να μοιραστείτε την αγάπη και την περιέργειά σας 
για την επιστήμη, την τεχνολογία, τα μαθηματικά, και τη μηχανική και να κάνετε νέους φίλους.  

Ηρώ Κολιάκου  
Διευθύντρια Κέντρου STEM Κολλέγιο Ανατόλια 

Welcome to ACSTAC 2023!



Αγαπητοί μαθητές και αγαπητές μαθήτριες, 

Τα τελευταία χρόνια ήταν για όλους μας γεμάτα αλλαγές. Νέες τεχνολογίες, νέες 
ανάγκες, νέα δεδομένα, νέες απαιτήσεις. Δε θα μπορούσε λοιπόν και το 9ο 
ACSTAC να μην ακολουθήσει αυτή τη νέα πραγματικότητα. Κεντρικό άξονα του 
συνεδρίου αποτελεί η πράσινη εκπαίδευση και η σύνδεση της επιστήμης και της 
τεχνολογίας με τη βιωσιμότητα και την κοινωνική ευθύνη. Είναι σημαντικό η νέα 
γενιά πολιτών να καλλιεργήσει μια συλλογική συνείδηση απέναντι στο μέλλον 
του πλανήτη. Να αναλάβει δράση για έναν κόσμο χωρίς την απειλή της 
κλιματικής αλλαγής. Για έναν κόσμο που μέσα από τις αρχές των 17 Παγκόσμιων 
Στόχων Βιώσιμης Ανάπτυξης, θα φροντίζει για τις ανάγκες όχι μόνο της 
σημερινής γενιάς αλλά και των μελλοντικών γενεών. 

Ένα μεγάλο ευχαριστώ σε όλους τους συμμετέχοντες αλλά και στους 60 
εθελοντές μαθητές και μαθήτριες του σχολείου μας που θα βρίσκονται στο 
σχολείο καθ’όλη τη διάρκεια του συνεδρίου για να δίνουν πληροφορίες και να 
σας κατευθύνουν. 

Ελπίζω να απολαύσατε τη διαδικασία έως τώρα και εύχομαι η συμμετοχή σας στο συνέδριο να είναι μία αξέχαστη 
εμπειρία που θα σας χαρίσει γνώση, αισιοδοξία και έμπνευση! 

Πέγκυ Περακάκη 
Συντονίστρια των Προγραμμάτων Κοινωνικής Ευθύνης 

Το Άννα Παπαγεωργίου STEM Center του Κολλεγίου Ανατόλια είναι ένα κέντρο αφιερωμένο αποκλειστικά στην 
προσέγγιση STE(A)M (επιστήμη, τεχνολογία, μηχανική, τέχνη και μαθηματικά) και στη σύνδεση της με τη βιώσιμη 
ανάπτυξη,  ανοιχτό σε όλη την εκπαιδευτική κοινότητα. Είναι σχεδιασμένο έτσι ώστε να υπογραμμίζει τη σύνδεση της 
επιστήμης, της τεχνολογίας και της μηχανικής, σεβόμενο το περιβάλλον και τη βιώσιμη ανάπτυξη. Βιοκλιματικά 
σχεδιασμένο, με σχεδόν μηδενικές εκπομπές ρύπων και κάνοντας χρήση ανανεώσιμων πηγών ενέργειας, το ίδιο το  
κτίριο καταδεικνύει την επίδραση της αρχιτεκτονικής στην κατανάλωση της ενέργειας αποτελώντας πρότυπο 
περιβαλλοντικής υπευθυνότητας. 

Μέσα από συνεργασίες με οργανισμούς και ερευνητικούς φορείς, το Anna Papageorgiou STEM Center δίνει τη 
δυνατότητα στους μαθητές να έρθουν σε επαφή με τεχνολογίες αιχμής. Παράλληλα, παραμένοντας πιστό στην αρχή 
της προσβασιμότητας, το νέο κτίριο δίνει την ευκαιρία και σε μαθητές της ευρύτερης κοινότητας να κάνουν χρήση νέων 
τεχνολογιών, να γνωρίσουν τα οφέλη της «πράσινης» αρχιτεκτονικής  και να συμμετάσχουν σε πρωτοποριακές 
εκπαιδευτικές δράσεις με κέντρο τη βιωσιμότητα. 
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Το Anna Papageorgiou STEM Center

Welcome to ACSTAC 2023!
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Organizing Committee 
Iro Koliakou, PhD, STEM Coordinator, Anatolia College 

Virginia Arvani0, MSc, STEM Administra9ve Assistant, Anatolia College 

Peggy Perakaki, MSc, Coordinator of Social Responsibility Programs, Anatolia College 

Support 
Leda Antoniou, PhD, Director of Student Services, Anatolia College 

Eleni Amprazi, MBA, Student Services Assistant, Anatolia College 

Workshop Presenters 
Aristurtle Team 
ASAT Team 
Panagio0s Bizirtsakis 
Vassilis Chatzis 
Christos Chronis 
Anastasia Gaitanidou 
Ilias Giannaros 
Nikolas Kanakis 
Rafailia Karamani 
Nefeli Kavouni 
Andreas Kechagias 
Giorgos Kokkas 
Iro Koliakou 
Evgenia Lykouresi 
Sofia Litsiou 
Alexandra Nastouli 
Giorgos Papadimitropoulos 
Sofia Papadimitriou 
Anastasia Papakonstan0nou 
Konstan0nos Plakas  
Giorgos Rouvas 
Vassilis Saridis 
Diaman0s So0riou 
Astrinos Tsoutsoudakis 
Iraklis Varlamis 
Nikolaos Vovatzakis 

ACSTAC People

Head Reviewers 

Virginia Arvani0 
Elena Kosmidou 
Apostolos Michaloudis 
Diaman0s So0riou

Reviewers 

Elena Antonakou 
Elisavet Exidaveloni 
Sofia Karavio0 
Iro Koliakou 
Vaggelis Koltsakis 
Antonios Krimitzas 
Nana Marmeloudi 
Alexandra Nikolaidou 
Peggy Perakaki 
Eirini Siotou 
Nikos Soultogiannis 
Astrinos Tsoutsoudakis
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Αδριανός Γολέμης 
Ο Αδριανός Γολέμης σπούδασε Ιατρική στο Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης (ΑΠΘ). Στη 
συνέχεια παρακολούθησε το διεπιστημονικό πρόγραμμα Master on Space Studies του InternaSonal Space 
University (ISU) στη Γαλλία και συνέγραψε τη διπλωματική του εργασία στον Ευρωπαϊκό Οργανισμό 
Διαστήματος (European Space Agency – ESA). Επιλέχθηκε από την ESA για να επανδρώσει το Σταθμό 
Concordia στην Ανταρκτική, όπου και εργάστηκε για ένα έτος σε συνθήκες πλήρους απομόνωσης ως 
ιατρός, συλλέγοντας επιστημονικά δεδομένα και συνεισφέροντας στη μελέτη της επίδρασης ακραίων 
συνθηκών διαβίωσης στον ανθρώπινο οργανισμό και την ψυχολογία. Μετά το πέρας των στρατιωτικών 
του υποχρεώσεων, εργάστηκε ξανά ως γιατρός σε κλινικές μελέτες για το Διάστημα του γαλλικού 
Ινστιτούτου Διαστημικής Ιατρικής και Φυσιολογίας (MEDES) στην Τουλούζ. 
Από το 2018 εργάζεται για τη MEDES στην ιατρική ομάδα του Ευρωπαϊκού Κέντρου Αστροναυτών 
(European Astronaut Centre – EAC) της ESA, παρακολουθώντας την υγεία των αστροναυτών κατά την 
προετοιμασία τους πριν τη διαστημική αποστολή τους, για όσο χρόνο οι αστροναύτες βρίσκονται στο 
Διάστημα, καθώς και μετά την επιστροφή τους στη Γη. Το 2022 πέρασε με επιτυχία τη διαδικασία επιλογής 
Ευρωπαίων αστροναυτών της ESA που λαμβάνει χώρα κάθε περίπου 13 χρόνια, αποτελώντας τον πρώτο 
Έλληνα που ολοκληρώνει και τα 6 στάδια αυτής (τελικοί 25 υποψήφιοι από τους 22500 αιτούντες). 
Έχει συμμετάσχει σε παραβολικές πτήσεις και αποτελεί μέλος του Austrian Space Forum, οργανισμού που 

διεξάγει αποστολές σε διαστημικά ανάλογα. Έχει επίσης διατελέσει εθελοντής του Space GeneraSon Advisory Council του ΟΗΕ προωθώντας τη 
σημασία της επιστήμης και της τεχνολογίας του Διαστήματος. Ασχολείται με την αστροφωτογραφία και τις καταδύσεις, είναι ερασιτέχνης 
πιλότος και ιστιοπλόος. 

Κωνσταντίνος Πλάκας  
Ο Κωνσταντίνος Πλάκας είναι Χημικός Μηχανικός του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, όπου 
μετά την ολοκλήρωση των στρατιωτικών του υποχρεώσεων, συνέχισε τις μεταπτυχιακές του σπουδές, 
υλοποιώντας την διδακτορική του διατριβή στο ίδιο Τμήμα, με αντικείμενο τη μελέτη της απομάκρυνσης 
υπολειμματικών φυτοφαρμάκων από πηγές πόσιμου νερού με σύγχρονα φίλτρα νανοδιήθησης. Ο Δρ. Πλάκας 
είχε την ευκαιρία να ταξιδέψει στη Γερμανία και στην Ισπανία, στο πλαίσιο των εκπαιδευτικών 
προγραμμάτων Marie Curie και SFERA, με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης, όπου ως επισκέπτης 
ερευνητής είχε την ευκαιρία να μελετήσει σε συνεργασία με άλλους εκλεκτούς ερευνητές μοντέρνες και 
περιβαλλοντικά φιλικές τεχνικές καθαρισμού του νερού και των υγρών αποβλήτων από τοξικά συστατικά. 
Σήμερα είναι Εντεταλμένος Ερευνητής στο Ινστιτούτο Χημικών Διεργασιών και Ενεργειακών Πόρων (ΙΔΕΠ) του 
Εθνικού Κέντρου Έρευνας και Τεχνολογικής Ανάπτυξης (ΕΚΕΤΑ), με έδρα τη Θεσσαλονίκη, όπου και διεξάγει  
βασική και εφαρμοσμένη έρευνα με αντικείμενο την ανάπτυξη καινοτόμων τεχνολογιών που αφορούν στην 
προστασία του περιβάλλοντος, στη βιώσιμη ανάπτυξη και στην κυκλική οικονομία. Ο Δρ. Πλάκας έχει 
συμμετάσχει σε 19 ερευνητικά προγράμματα, στα 7 εκ των οποίων έχει αποτελέσει Επιστημονικός 
Υπεύθυνος/Συντονιστής, ενώ τα αποτελέσματα της έρευνάς του έχουν δημοσιευθεί σε περισσότερες από 120 
δημοσιεύσεις σε επιστημονικά περιοδικά, κεφάλαια βιβλίων, πρακτικά διεθνών και εθνικών συνεδρίων. Ο Δρ. 
Πλάκας είναι τέλος κάτοχος ενός διπλώματος ευρεσιτεχνίας.  

Αναστάσιος Τέφας 
Ο καθ. Αναστάσιος Τέφας έλαβε πτυχίο και διδακτορικό δίπλωμα από το Τμήμα Πληροφορικής του ΑΠΘ το 1997 
και το 2002, αντίστοιχα. Από το 2022 είναι καθηγητής πρώτης βαθμίδας στο ίδιο τμήμα στο γνωστικό 
αντικείμενο «Υπολογιστική Νοημοσύνη». Έχει συμμετάσχει σε περισσότερα από 20 ερευνητικά προγράμματα 
που έχουν χρηματοδοτηθεί από Ευρωπαϊκούς, Εθνικούς και Ιδιωτικού πόρους. Είναι ο συντονιστής και 
επιστημονικός υπεύθυνος του H2020 έργου OpenDR, “Open Deep Learning Toolkit for RoboScs”. Είναι συν-
συγγραφέας σε 150 άρθρα σε περιοδικά, 280 άρθρα σε συνέδρια και 17 κεφάλαια σε συλλογικούς τόμους στην 
ερευνητική του περιοχή. Έχει συνδιοργανώσει περισσότερα από 15 εργαστήρια, ειδικές συνεδρίες και ειδικά 
τεύχη και έχει δώσει περισσότερες από 20 προσκεκλημένες ομιλίες. Έχει συν-επιμεληθεί τον συλλογικό τόμο 
“Deep Learning for Robot PercepSon and CogniSon”, Elsevier, 2022. Περισσότερες από 9400 αναφορές στο 
επιστημονικό του έργο έχουν καταγραφεί και ο H-index του είναι 47 με βάση το Google scholar. Τα τρέχοντα 
ερευνητικά ενδιαφέροντά του είναι: υπολογιστική νοημοσύνη, βαθιά μάθηση, μηχανική μάθηση, ανάλυση και 
ανάκτηση δεδομένων, ανάλυση χρηματοοικονομικών δεδομένων, τεχνητή όραση και ρομποτική.

Speaker Biographies
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«Ανιχνεύοντας Μικροπλαστικά»- iSea|Εργαστήριο Βιολογίας, STEM Center 
Εισηγητής: Σοφία Λίτσιου 

Τι είναι τα μικροπλαστικά; Πώς καταλήγουν στις θάλασσες μας και ποιες είναι οι επιπτώσεις τους στο περιβάλλον; Μαζί 
θα μελετήσουμε την ύπαρξη, την αφθονία και τη σύνθεση μικροπλαστικών σε δείγματα ιζήματος από παράκτιες 
περιοχές της Θεσσαλονίκης. Θα συζητήσουμε για τη θαλάσσια ρύπανση από πλαστικά και θα προτείνουμε από κοινού 
λύσεις για έναν πιο βιώσιμο πλανήτη. Για την υλοποίηση του workshop θα αναλύσουμε τα δείγματα με την μέθοδο του 
διαχωρισμού πυκνότητας και στη συνέχεια θα πραγματοποιήσουμε διήθησή τους σε ειδικά φίλτρα. Τέλος, θα τα 
παρατηρήσουμε στο στερεοσκόπιο και θα τα κατηγοριοποιήσουμε μαζί με βάση το χρώμα και το σχήμα τους.

Συνθετική Βιολογία - Be an iGEMer for an Hour | Εργαστήριο Χημείας, STEM Center 
Εισηγητές: Διαμαντής Σωτηρίου & ομάδα iGEM Κολλέγιο Ανατόλια 

Το iGEM είναι ένας παγκόσμιος διαγωνισμός συνθετικής Βιολογίας  που επιτρέπει σε περισσότερους από 70.000 
μαθητές από όλο τον κόσμο να καινοτομήσουν, να δημιουργήσουν και να εξερευνήσουν όλες τις διαφορετικές 
επιστήμες. Την τελευταία δεκαετία, το iGEM έχει δημιουργήσει νέες ιδέες, έχει φιλοξενήσει περισσότερα από 3.600 
έργα και νεοφυείς επιχειρήσεις, ενώ προωθεί στη συνθετική βιολογία και τη βιοχημεία.Αν και ο διαγωνισμός 
καταλαμβάνει μεγάλο μέρος του iGEM, δεν είναι ο μόνος λόγος που κάποιος πρέπει να συμμετάσχει σε μια ομάδα και 
να διαγωνιστεί. Η όλη ιδέα περιστρέφεται γύρω από το να είσαι μέρος μιας κοινότητας, μιας ομάδας, προκειμένου να 
μάθουμε να επικοινωνούμε, να συνεργαζόμαστε και να αναπτύσσουμε ιδέες ως ομάδα. Στο εργαστήριο αυτό θα γίνει 
αρχικά μια παρουσίαση του iGEM και επειτα σε ομάδες οι μαθητές θα πάρουν μέρος εργαστηριακές δραστηριότητες 
στο εργαστήριο Βιολογίας. 

Workshop for Teachers: Adopt a Tree| Εργαστήριο Χημείας, STEM Center 
Εισηγητές: Αστρινός Τσουτσουδάκης, Αναστασία Παπακωνσταντίνου, Ηρώ Κολιάκου 

Παρουσίαση δραστηριοτήτων του προγράμματος “Act Now for the UN Sustainable Development Goals SDGs in STEM 
Educason”, του οργανισμού Science on Stage Europe. Στόχος της διδακτικής ενότητας Adopt a Tree (Astrinos 
Tsoutsoudakis, Corina Toma, Iro Koliakou) είναι η κατασκευή ενός εκτεταμένου δικτύου δέντρων (IoT Internet of Trees) 
που θα παρέχει τα μέσα προστασίας και διατήρησης ενός από τους πιο πολύτιμους αλλά μόνιμα απειλούμενους 
φυσικούς πόρους, τα δάση μας. H  αειφορία και προστασία του περιβάλλοντος αποτελούν σημαντικά θέματα της 
καθημερινότητας μαθητών και εκπαιδευτικών. Ο οργανισμός Science on Stage Europe έφερε κοντά 20 εκπαιδευτικούς 
από όλη την Ευρώπη οι οποίοι εργάστηκαν πάνω από 2 χρόνια για τη δημιουργία ψηφιακού υλικού με  συγκεκριμένα 
πρακτικά παραδείγματα και με οδηγίες για το πώς μπορούν να ενσωματωθούν οι 17 Στόχοι Βιώσιμης Ανάπτυξης του 
ΟΗΕ στα μαθήματα STEM. Στο εργαστήριο Adopt a Tree θα παρουσιαστούν απλά πειράματα χαμηλού κόστους που 
αφορούν τον μαγικό κόσμο των φυτών ενώ οι συμμετέχοντες εκπαιδευτικοί θα έχουν την ευκαιρία να κατασκευάσουν 
το δικό τους διαπνοόμετρο (potometer)  και να δημιουργήσουν στη συνέχεια βίντεο χρησιμοποιώντας το δωρεάν 
εργαλείο Webcam Timelapse. h�ps://www.science-on-stage.eu/act-now-sdg 

Workshop Descriptions, Friday, March 10
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Εργαστήριο Ρομποτικής με την Χρήση του Ρομπότ Ανοιχτού Λογισμικού και Υλικού FossBot) | Εργαστήριο 
Φυσικής, STEM Center 
Εισηγητές: Ηρακλής Βαρλάμης,  Αν. Καθηγητής,  τμ. Πληροφορικής και Τηλεματικής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο

          Χρήστος Χρόνης, Yπ. διδάκτορας,  τμ. Πληροφορικής και Τηλεματικής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο 

Tο FossBot είναι ένα ρομπότ ανοικτού λογισμικού και υλικού το οποίο δημιουργήθηκε από την ΕΛΛΑΚ και το 
Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, ώστε να μπορεί να χρησιμοποιηθεί από τους εκπαιδευτικούς όλων των βαθμίδων στην τάξη. 
Για την χρήση και την εκπαίδευση του ρομπότ δημιουργήθηκε μια ειδική πλατφόρμα προγραμματισμού με την χρήση 
του Google Blockly, ένας προσομοιωτής και το φυσικό ρομπότ που είναι 3D εκτυπώσιμο και αποτελείται από 
ηλεκτρονικά εξαρτήματα εύκολα διαθέσιμα στην αγορά. Κατά την διάρκεια του workshop οι συμμετέχοντες θα 
χωριστούν σε ομάδες και θα έχουν την ευκαιρία να δοκιμάσουν το FossBot. Οι συμμετέχοντες αρχικά θα έρθουν σε μια 
πρώτη γνωριμία με το ρομπότ μέσα από μια σύντομη παρουσίαση σχετικά με την κατασκευή και την συναρμολόγηση 
του. Στην συνέχεια θα γίνει μία γνωριμία με τον περιβάλλον προγραμματισμού και θα κληθούν να γράψουν κάποια 
απλά προγράμματα. Τα προγράμματα που θα δημιουργηθούν θα δοκιμαστούν στο φυσικό ρομπότ και στον 
προσομοιωτή και θα γίνει συζήτηση γύρω από την εμπειρία χρήση αυτών. Τέλος θα παρουσιαστεί ένα πιο πολύπλοκο 
σενάριο με την χρήση προσομοιωτή που δεν θα ήταν εφικτό να πραγματοποιηθεί με το φυσικό ρομπότ ώστε να 
κατανοηθεί η σπουδαιότητα της προσομοιωσης πώς αυτό μπορεί να συνδεθεί με την τεχνητή νοημοσύνη και την 
ρομποτική στον πραγματικό κόσμο. 

Η Επιχειρηματικότητα Σήμερα | Macedonia Room 221 
Εισηγητής: Γιώργος Κόκκας, Director της Entrepreneurship Hub 

Σήμερα η επιχειρηματικότητα έχει γίνει πιο σύνθετη από ποτέ. Από την άλλη μεριά όμως οι ευκαιρίες είναι πολλές. Στο 
workshop θα παίξουμε ένα παιχνίδι επιχειρηματικότητας και παράλληλα θα δώσουμε απαντήσεις στα εξής ερωτήματα: 
Γιατί να γίνει κάποιος επιχειρηματίας, τι χρειάζεται, ποιες οι ευκαιρίες, ποιοι οι κίνδυνοι. 

STEAMing the Future | Macedonia Room 218 
Εισηγητές:  Ηλίας Γιάνναρος , Ανδρέας Κεχαγιάς, Ευγενία Λυκουρέση, Σοφία Παπαδημητρίου 

Το πρόγραμμα STEAMing the future στοχεύει στην ενίσχυση των απαραίτητων  ικανοτήτων για την Βιομηχανία 4.0 
μαθητών και μαθητριών 14-18 ετών. Οι ικανότητες αυτές δεν εστιάζουν μόνο σε γνώσεις,  αλλά και σε δεξιότητες, 
στάσεις και  αξίες. Οι ψηφιακές δεξιότητες, οι δεξιότητες  κριτικής σκέψης, συνεργασίας, συμπερίληψης και ισότητας 
μεταξύ των φύλων  αποτελούν  το κλειδί για να πετύχουμε τους στόχους που έχουν θέσει τα Ηνωμένα Έθνη για ένα 
βιώσιμο μέλλον και κεντρικό άξονα του προγράμματος STEAMing the Future. Στο εργαστήριο αυτό θα παρουσιαστεί 
μέρος του προγράμματος STEAMing the future που αφορά το ΙΟΤ (Διαδίκτυο των πραγμάτων), τα μεγάλα δεδομένα και 
την Επιστήμη των πολιτών. 

Addilve Manufacturing & Prototyping | Kyrides Fab Lab  
Εισηγητές:  Aristotle Racing Team (Βοβατζάκης Νικόλαος, Κανάκης Νικόλας, Γαϊτανίδου Αναστασία) 

Αντικείμενο του workshop είναι η σχεδίαση και η κατασκευή χρησιμοποιώντας το 3d-prinsng.  Μετά από μια σύντομη 
παρουσίαση των συμβατικών και σύγχρονων μεθόδων κατασκευής, οι συμμετέχοντες θα έχουν την ευκαιρία να δουν 
και συμμετέχουν σε μια σύντομη διαδικασία σχεδίασης και κατασκευής ενός prototype εξαρτήματος από πλαστικό.  
Σκοπός του workshop είναι οι συμμετέχοντες να έρθουν σε επαφή με το 3d-prinsng και τις νέες δυνατότητες 
κατασκευής και prototyping που μας δίνει, και να αποκτήσουν τα ερεθίσματα για περαιτέρω ενασχόληση με την 
σχεδίαση και την κατασκευή. 
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How to Build a Race Car: Aerodynamics Package| Εργαστήριο Φυσικής, Kyrides Room 119 
Εισηγητές: Ομάδα Aristurtle 

H Aristotle University Racing Team Electric, γνωστή και ως Aristurtle, είναι η φοιτητική ερευνητική ομάδα του 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης που σχεδιάζει, αναπτύσσει και κατασκευάζει ηλεκτροκίνητα αγωνιστικά 
μονοθέσια. Η ομάδα υπάγεται Τμήμα Ηλεκτρολόγων Μηχανικών και Μηχανικών Υπολογιστών και αποτελείται από 
προπτυχιακούς φοιτητές από διάφορα πεδία, από την Ηλεκτρολογία και Μηχανολογία μέχρι Φυσική και Οικονομία. 
Εργαζόμενοι υπό την πίεση των απαιτητικών προθεσμιών, τα μέλη της ομάδας αντιμετωπίζουν καθήκοντα που 
απαιτούν πλήρη χρήση των θεωρητικών και πρακτικών τους ικανοτήτων για να αντιμετωπιστούν επιτυχώς. Μέσω της 
συμμετοχής τους στην Aristurtle, οι σπουδαστές μπορούν να διευρύνουν τις ακαδημαϊκές τους γνώσεις, να μάθουν να 
εργάζονται και να συνεργάζονται σε ένα δομημένο περιβάλλον και να αποκτήσουν αξεπέραστες εμπειρίες και 
δεξιότητες για μια ζωή. Στο εργαστήριο αυτό θα γίνει παρουσίαση της Αristurtle και επειτα οι μαθητές θα στρώσουν 
κάποια τμήματα του αεροδυναμικού πακέτου ενός μονοθεσίου. 

Αεροχήματα ASAT | Εργαστήριο Χημείας, STEM Center 
Εισηγητές:  Ομάδα ASAT 

Η Aristotle Space & Aeronauscs Team (ASAT) θα δώσει στους μαθητές τη δυνατοτητα να πραγματοποιήσουν, με τη 
βοήθεια των μελών της ομάδας, μια πλήρη συναρμολόγηση και αποσυναρμολόγηση των αεροχημάτων τους, ύστερα 
από σχετική παρουσίαση, ώστε να βοηθήσει τους συμμετέχοντες του workshop να κατανοήσουν πλήρως την δομή των 
αεροχημάτων της ASAT. 

3D Prinlng και Drones | Flexible Space, STEM Center 
Εισηγητής:  Γιώργος Παπαδημητρόπουλος 

Στο εργαστήριο αυτό θα εξετάσουμε το πώς μπορούμε να χρησιμοποιήσουμε την τρισδιάστατη εκτύπωση για την 
κατασκευή τελικών προϊόντων και λειτουργικών σχεδίων για drones και αεροσκάφη. Θα συζητήσουμε υλικά, 
τεχνολογίες και τύπους drones που μπορούν να εκτυπωθούν στο σπίτι και τη διαδικασία σχεδιασμού που ακολουθείται. 
Στο τέλος αυτού του εργαστηρίου οι μαθητές θα αποκτήσουν γνώση και κατανόηση σχετικά με τις μεθόδους και τον 
εξοπλισμό που χρειάζονται για να εκτυπώσουν το δικό τους drone στο σπίτι. 

Από τον Θαλή στον Λεάλ: αναζητώντας σύγχρονες και καινοτόμες λύσεις για τον καθαρισμό και τη βιώσιμη 
διαχείριση του νερού| Kyrides Green Lab 
Εισηγητές:  Κωνσταντίνος Πλάκας, Βασίλης Σαρασίδης, Βασίλης Χατζής, Παναγιώτης Μπιζιρτσάκης. Αλεξάνδρα 
Ναστούλη (ΕΚΕΤΑ)

«Το  νερό  είναι  η  αρχή  των  πάντων»  σύμφωνα  με  τον  Θαλή  τον  Μιλήσιο,  τον  πρώτο  Έλληνα  φιλόσοφο.  Από  την  
αρχαιότητα μέχρι σήμερα οι μεγαλύτεροι αρχαίοι πολιτισμοί σε Ανατολή και Δύση κατάφεραν να καινοτομήσουν στην  
ύδρευση, στην άρδευση, στην αποχέτευση και στην αντιπλημμυρική προστασία, με εφαρμογές που, σήμερα, μέσα από  
τη  σύγχρονη  έρευνα,  αποτελούν  την  απάντηση  στη  αειφορική  διαχείριση  των  υδάτων  και  στην  προστασία  του  
ανθρώπου από επιβλαβείς για την υγεία ρυπαντές. Μέσα από παρουσιάσεις, πειράματα και διαδραστικά παιχνίδια, το  
παρόν  εργαστήριο  στοχεύει  στην  εισαγωγή  σε  σύγχρονες,  περιβαλλοντικά  φιλικές  και  οικονομικά  ωφέλιμες  
τεχνολογικές  λύσεις  για  τον  καθαρισμό  του  γλυκού  νερού  αλλά  και  των  εναλλακτικών  υδατικών  πόρων,  όπως  η  
θάλασσα,  τα  αστικά  λύματα,  τα  υποβαθμισμένα  υπόγεια  νερά,  με  σκοπό  την  εξάλειψη της έλλειψης σε γλυκό νερό,  
ειδικά στις άνυδρες περιοχές της υφηλίου. 
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Mini Open Labs | Εργαστήριο Βιολογίας, STEM Center  
Εισηγητές : Γιώργος Ρουβάς, Ηρώ Κολιάκου 

Το Mini Open Lab αποτελεί ένα εργαστήριο STEM ανοιχτό προς ολη την εκπαιδευτική κοινότητα οπου μαθητές και 
εκπαιδευτικοί μπορούν να πάρουν μέρος σε καινοτόμες δραστηριότητες και να μάθουν για νέα εκπαιδευτικά 
εργαλεία. Στο εργαστήριο αυτό θα ανακαλύψουμε τον κόσμο της Επαυξημένης πραγματικότητας. Θα 
χρησιμοποιήσουμε κύβους ΑR (Augmented Reality) και το σύστημα Class VR. Θα μάθουμε πως μπορούμε να 
χρησιμοποιούμε την επαυξημένη πραγματικότητα σε μαθήματα θετικών επιστημών και θα ταξιδέψουμε σε σημεια 
ιστορικής σημασίας σε όλο τον κόσμο. 

Workshop for Teachers; STEAM EmbRaCe| Macedonia Room 315 
Εισηγητές: Νεφέλη Καβούνη, Γιώργος Ρουβάς , Ραφαηλία Καραμάνη 

Οι ψηφιακές δεξιότητες, οι δεξιότητες  κριτικής σκέψης, συνεργασίας, συμπερίληψης και ισότητας μεταξύ των φύλων  
αποτελούν  το κλειδί για να πετύχουμε τους στόχους που έχουν θέσει τα Ηνωμένα Έθνη για ένα βιώσιμο μέλλον. Το 
πρόγραμμα STEAM EmbRaCe απευθύνεται σε εκπαιδευτικούς δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης και  στοχεύει στην 
ενίσχυση των απαραίτητων  ικανοτήτων του 21ου αιώνα ,  μαθητριών 14-18 ετών, δημιουργώντας υλικό που μπορεί 
να χρησιμοποιηθεί στην τάξη. Το STEAM EmbRaCe περιλαμβάνει θεματικές που σχετίζονται με την καλλιέργεια 
ψηφιακών δεξιοτήτων (Έξυπνα και αυτόνομα συστήματα, το διαδίκτυο των πραγμάτων (IoT), τα Μεγάλα Δεδομένα 
(Big Data), 3D σχεδίαση) συνδυάζοντας την παιδαγωγική προσέγγιση STEM και την Κοινωνική και Συναισθηματική 
μάθηση. Στο εργαστήριο αυτό θα παρουσιαστεί υλικό του προγράμματος και ένα συγκεκριμένο σενάριο το οποίο 
αφορά την επίλυση προβλημάτων και την 3D σχεδίαση. 

Workshop Descriptions
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✦ «Ανιχνεύοντας Μικροπλαστικά»- iSea | Εργαστήριο Βιολογίας, STEM Center
✦ Συνθετική Βιολογία - Be an iGEMer for an hour| Εργαστήριο Χημείας, STEM Center
✦ Workshop for Teachers; Adopt a Tree | Εργαστήριο Φυσικής, STEM Center

Workshops (STEM Center)18:00 - 19:00

Session 1 | Biology, Chemistry, and Physics16:30 - 17:30

Physics (218) Biology (221)
Chairs: Apostolos Michaloudis & Periklis Chatzistavrides 

16:30 Mission to the Moon 
Dorothea Kali, Mike Katradamos, Charalampia Theioka, Elizabeth 
Theioka| Experimental School of Aristotle University of 

Thessaloniki 

Mentors: Alexandra Nikolaidou, Eleni Rossiou 

16:45 Μελετώντας την Τριβή σε Αθλητικά Παπούτσια 
Theodoros Boskos, Ioannis Tsiaras| Experimental School of Aristotle 
University of Thessaloniki 
Mentor: Alexandra Nikolaidou 

17:00 Η Φυσική στο Μπαλέτο 
Chrysoula Tsiali| Anatolia High School 
Mentor: Iro Koliakou  

17:15 Φωτοβολταϊκά απο CD και Διόδους Zener 
EBychia Rodokalaki| Anatolia High School 
Mentors: Kyriakos ArvaniEs, Evangelos Goulis

Chairs: Panagio|s Deligiannidis & Diaman|s So|riou 

16:30 E&Z Bio Cups 
Zoi Brekasi, Ilektra Michailidou| Anatolia High School 
Mentor: Iro Koliakou  

16:45 Η Επίδοση στις Θετικές Επιστήμες των Σκακιστών και των 
Μουσικών Είναι Υψηλότερη από τον Γενικό Πληθυσμό: Εικασία ή 
Πραγματικότητα; 
Anastasios KoIos| Anatolia High School 
Mentor: Iro Koliakou  

17:00 Αλφισμός 
Theofania Kyriakidi| Anatolia High School 
Mentor: Nana Marmeloudi 

17:15 How Horror Movies Affect the Brain Waves of People of 
Different Ages 
Spyridon Aggelidis| Anatolia High School 
Mentor: Andreas AnesEs

Friday, March 10, 2023

Registration 1 (Macedonia Hall)15:30 - 16:30

Chemistry (227)

Chairs: Afrodi| Kalkani & Eleni Kosmidou 

16:30 Crea|ng Dye Sensi|sed Solar Cells with the Use of Fruit 
Juices 
Lida Aikaterinari, Anna Ananiadou, Stylianos Dimitriadis, Achilleas 
Katsos| Anatolia High School  
Mentors: Asterios Grigoroudis, Elisavet Exidaveloni 

16:45 Επίδραση του pH του Εδάφους στη Διάβρωσή του 
Anna SereE| Anatolia High School  
Mentor: Elisavet Exidaveloni 

17:00 Πράσινοι Καταλύτες 
AfrodiE Aristeidaki, Nina Arakelyan| Anatolia High School 
Mentors: Elisavet Exidaveloni, Asterios Grigoroudis 

17:15 Σύστημα Συλλογής Βρόχινου Νερού 
Freideriki Arapi| Anatolia High School 
Mentor: EBhimia Karagouni

Break17:30 - 17:45
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Saturday, March 11, 2023
Registration 2 (Macedonia Hall Foyer)09:00 - 10:00

Session 2 | Biology, Environment, and Chemistry 11:45 - 13:45

Environment (312) Biology (313)

Opening Ceremony (Anatolia Gym)10:00 - 11:30

Welcome  Dr. Panos Vlachos, President of Anatolia College 

Opening Remarks  Dr. Iro Koliakou, STEM Coordinator 

Keynote Speaker  Mr. Adrianos Golemis, 
“Από την Ανταρκτική στο Διάστημα: Εμπειρίες σε Διαστημικά Ανάλογα & Ιατρική 
Υποστήριξη σε Διαστημικές Αποστολές”  

Keynote Speaker  Dr. Konstantinos Plakas, 
“Εξοικονόμηση και Ανακύκλωση Νερού για ένα Βιώσιμο Μέλλον ”

Chairs: Efthymia Karagkouni & Peggy Perakaki 

11:45 "Πράσινα" Αυτοκίνητα: Είναι Τελικά το Μέλλον;  
Dimitrios Afendras, Angelos Agouridas, Maria Doskori, Efthalia 
Eleftheriadi, Basileios Karlis, Aristeidis Petropoulos| 1st Model 
Senior High School of Chalkida 
Mentors: Paraskevi Karapanagou, Evgenia Bolanaki 

12:00 Cravers: An Innovative Snack Company 
Artemis-Efstratia, Andrikaki Terpsichori, Boumponari, Maria Kolovou, 
Paschalina Kosmidou| Anatolia High School 
Mentor: Iro Koliakou 

12:15 Περιβαλλοντικά Κριτήρια ESG 
Iliana Giontzi| Anatolia High School 
Mentor:  Stylianos Axarlis 

12:30 Σχολείο και Σπίτι: Πού Κάνουμε Περισσότερη Οικολογία; 
Aglaia- Filothei Kontogianni, Zoi Livaniou| Lycée Franco-Hellénique 
Eugène Delacroix 
Mentor: Sophia Karavioti 

12:45 Περιγραφή του Κτιρίου STEM 
Stella Morali, Victoria Mylona| Anatolia High School 
Mentor: Iro Koliakou 

13:00 Τα Panel για Μετακίνηση – Διασφαλίζουν ‘Αραγε ένα 
Καλύτερο Μέλλον; 
Irida Mosxou Kalampaliki, Triantafyllia Maria Louka| 1st Model 
Senior High School of Chalkida 
Mentor: Paraskevi Karapanagou

Chairs: Nana Marmeloudi & Maria Tsaousidou 

11:45 H Aποτύπωση της Ψυχικής Υγείας στα Λύματα 
Nikoletta Madarou, Georgia Mastrogianni, Anna Pavli| 1st Model 
Senior High School of Chalkida 
Mentor: Paraskevi Karapanagou 

12:00 How Does Neuromarketing Help in the Advocation of 
Sustainability Among Buyers? 
Sissi Zhang| Costeas-Geitonas School 
Mentor: Panos Zerefos  

12:15 How the Initial Mass of Fertilizer (0g, 50g, 100g) Affects the 
Prosperity of Volvox Aureus and Chlorella Vulgaris Samples, 
Measured by the Concentration of Dissolved Oxygen (mg/L) in the 
Algae’s Water, Using a Dissolved Oxygen Probe Over the Course of 
168 Hours with 24-Hour Intervals  
Fergus Davison| American Community Schools 
Mentor:  Elina Prodromidi 

12:30 Σήμερα Μεγαλώνουμε με το Ίντερνετ, όταν μας το Στερούν 
μας Επηρεάζει την Ψυχολογία; Αν Ναι και Πώς; 
Rebecca Bechraki, Giorgos Lilakos, Chara Vlachaki| Lycée Franco-
Hellénique Eugène Delacroix 
Mentor: Sophia Karavioti 

12:45 Μελέτη και Ευαισθητοποίηση για τις Διατροφικές 
Διαταραχές Εφήβων 
Eleni Magkou, Eirini Papadea| Ekpedeftiki Anagennisi 
Antonopoulos School 
Mentor:  Dimitrios Papanastasis  

13:00 Η Επίδραση του Φύλου στην Χρωματική Αντίληψη 
Stella Skouroliakou, Afroditi Tsoumou| Lycée Franco-Hellénique 
Eugène Delacroix 
Mentor: Panagiotis Bourlis
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Biology (314) Chemistry (316)

Chairs: Alexia Dara & Sofia Vasilikioti 

11:45 Ο Κάδος του Μέλλοντος  
Alexandra Dimou, Nikoleta Kouloumenta, Nefeli Konstantopoulou, 
Karmen Psyrri | Lycée Franco-Hellénique Eugène Delacroix 
Mentor: Sophia Karavioti 

12:00 Βιολογικά Προϊόντα…απο Χρυσό; 
Evaggelia Efstathiou, Danai - Eleni Kokkori, Despoina Tzikera| 1st 
Model Senior High School of Chalkida 
Mentor: Paraskevi Karapanagou  

12:15 Προστασία από την Ηχορρύπανση Μέσω της Χρήσης 
Κατάλληλων Φυτών 
Leon Gkougkoulias| Zois School 
Mentor: D. Kartanou 

12:30 Υπάρχει Αύξηση στην Εμφάνιση Μυωπίας στα Παιδιά και 
τους Νέους Λόγω του Σύγχρονου Τρόπου Ζωής; 
Aineias Chountalas, Nikolas Kefallonitis| Lycée Franco-Hellénique 
Eugène Delacroix 
Mentor: Panagiotis Bourlis 

12:45 The Use of Exosomes as Biomarkers for Highlighting 
Response to Chemotherapy  
Vasiliki Miliou| American Community Schools 
Mentor: Elina Prodromidi  

13:00 Εθισμός σε Εξαρτησιογόνες Ουσίες: Μια Εναλλακτική 
Πρόταση Αντιμετώπισης 
Angeliki Androutsou, Georgios Dalaras, Chrysanthi Eleni Gkotzamani 
| 1st Model Senior High School of Chalkida 
Mentor: Evgenia Bolanaki 

13:15 Από το Α ως το Ω: Κομποστοποίηση  
Vasileios Kostopoulos, Chrysostomos Louladelis, Stefania Mavragani, 
Komninos Vasileiou, Maria Zoumpadelli| 1st Model Gymnasium of 
Mytilini  
Mentors: Ioanna Trypatzi, Rallou Spanelli

Chairs: Eleni Kosmidou & Nikolaos Soultogiannis 

11:45 Dyeing Fabrics from the Same Water Bath  
Ioanna Maria Kotsopoulou, Aikaterini Panetsou, Ariadni Zanni| 

Anatolia High School 

Mentors: Elisavet Exidaveloni, Asterios Grigoroudis 

12:00 Από το Φυσικό Αέριο στο Βιοαέριο της…Φρουτοπίας 
Vasilis Bastas, Aimilia-Maria Grassou, Melina Kotzia| “Ursuline” 
Greek-French School 
Mentor: Dimitra Xenopoulou  

12:15 Βιωσιμότητα και Μεσογειακή Διατροφή- Παράδειγμα οι 
Φακές 
Aikaterini Achliopa, Panagiota Aivazidi, Theofylakti Boutioni| 
American Farm School 
Mentor:  Eleni Gianniou 

12:30 Beer Law 
Christina Lavida| Anatolia High School 
Mentor: Asterios Grigoroudis 

12:45 Μικροπλαστικά σε Άμμο από Παραλία 
Vasiliki Avgeri| Anatolia High School 
Mentor: Iro Koliakou   

13:00 Ηλεκτρόλυση 
Andriana-Melina Portokali, Evangelia Saouli, Eirini Sotiriadou| 
Anatolia High School 
Mentors: Asterios Grigoroudis, Elisavet Exidaveloni  

13:15 Υδρογόνο: Η Λύση για ένα πιο "Πράσινο" Αεροπορικό 
Μέλλον; 
Christina Alexiou, Efstathia-Anna Dimou, Angeliki Doulou, Dimitris 
Drakos, Ioannis Malles| 1st Model Senior High School of Chalkida 
Mentor: Evgenia Bolanaki
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Exhibitions Session 1 (Tsipos Hall)11:45 - 13:45

Coordinators and Supervisors: Katia Daoultzoglou 
Ioanna Myrto Chatzigeorgiou 
Maria Karagkouni

Eco-Véhicule Franco-Héllenique  
Stamatis-Panagiotis Katsikas, Aristotelis Mantas| Lycée Franco-
Hellénique Eugène Delacroix 
Mentor: Sophia Karavioti 

Ecosystem of Marine Biology 
Eva Karellou Gleoudi, Melina Kelesidi, Paschalina Kosmidou|Anatolia 
High School 
Mentor: Panagiotis Deligiannidis 

Functioning Graphics Card Prototype  
Konstantinos Marmorkos|De La Salle College 
Mentor: Christoforos Gravas 

Give Your Clothes a Second Chance!  
Dionysia Elissavet Spathari|Costeas-Geitonas School 
Mentor: Maria Zachariadou 

Global Sustainable Development Goal 4: Quality Education 
Electra Morali | Anatolia High School 
Mentor: Eleni Kosmidou 

GMM 
Theodora Kalaitzi, Christos Vasileiou|Anatolia High School 
Mentor: - 

GrEcos  
Taner Chotsika| Anatolia High School 
Mentor: Ioanna Myrto Chatzigeorgiou 

Applications of Biomaterials in Orthopaedics  
Sissi Zhang, Emanuelle Colombani, Danae Papageorgiou| Costeas-
Geitonas School 
Mentor: Panos Zerefos 

Construction of Molecular Formulas with Braille Writing 
Sections 2C/B and 2D/B|Anatolia High School 
Mentor: Eleni Kosmidou 

Detection of Chlorine (Cl) in Water (H₂O) 
Konstantinos Kapachtsis, Emmanouil Kapelonis, Dimitrios Karamitsos, 
Nikolaos Karponis, Angelos Koutsos, Alkiviadis Pantazis|Anatolia High 
School 
Mentor: Nana Marmeloudi 

DNAvigation 
Styliani Baxevani, Magia Nikolopoulou, Elli Nouska|Anatolia High 
School 
Mentor: Panagiotis Deligiannidis 

Does the Landscape Affect the Happiness of People? 
Ioanna Karatziovali | Anatolia High School 
Mentor: Georgios Rouvas 

ECO-Plastic 
Evangelos-Efstratios Kapitanellis, Panagiotis Katsouris, Foteini 
Mavragani, Maria Ntavlourou, Stergios Petsas, Myrta Tziliali, Athina 
Vekri| 1st Model Gymnasium of Mytilini  
Mentors: Ioanna Trypatzi, Rallou Spanelli 
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Exhibitions Session 1 (Tracy Hall)

Coordinators and Supervisors: Konstantinos Konstantinidis 
Kyriakidou Anastasia 
Giorgos Rouvas

11:45 - 13:45

Green Park 
Konstantinos Kanakoudis| Anatolia High School 
Mentor: Iro Koliakou  

Hand Made 3D Printer 
Theodore Valachas| De La Salle College 
Mentor: George Ntigkmpasanis 

Heart Transplant and 3D Printed Artificial Valve 
Lida Aikaterinari, Evangelia Eleni Syka, Zoi Triantafyllidou| Anatolia 
High School 
Mentor: Nana Marmeloudi 

How Tissue Engineering Approaches Are Applied to Produce 
Cultured Meat and the Social and Environmental Impact of This 
Production 
Efstratia Sofia Charalampopoulou, Christos Stasis| Costeas-Geitonas 
School 
Mentor: Panos Zerefos 

Interface for Dementia 
Melina Kanellia, Artemis Zervou| | Costeas-Geitonas School 
Mentor: Panos Zerefos 

Investigating the Efficiency of Peltier Coolers and Determining 
Whether They Can Be Used to Generate Electricity 
Simos Michalopoulos| CLC Educational Institute 

Lagkadas Waste-to-Energy Power Plant 
Nikolaos Melas, Anastasios Papanastasiou| Anatolia High School 
Mentor: Ioanna Myrto Chatzigeorgiou 

No Time to Waste, Tomorrow is Today - Virtual Reality - The Future of 
Sustainability 
George Karadakis, Panagiotis Kitselis| | Costeas-Geitonas School 
Mentor: Panos Zerefos 

Northern Lights  
Venetia Voulgaraki| Anatolia High School 
Mentor: Evangelos Goulis 

Our Future Ecosystem Through the Gaze of the Youth  
Emma Iliopoulou, Ilectra Karydi, Emmanouela Lida Manolaki, Katerina 
Psyllou| Lycée Franco-Hellénique Eugène Delacroix 
Mentor: Sophia Karavioti 

Poster "Adopt a Tree" by the Team "WeMeanGreen" of the Earth 
Prize Competition 
Lida Aikaterinari, Zoi Triantafyllidou, Evangelia - Eleni Syka, Lida 
Georgia Topouzi| Anatolia High School 
Mentor: Ioanna Myrto Chatzigeorgiou 

Project X  
Konstantinos Lazakis, Aristotelis Mantas| Lycée Franco-Hellénique 
Eugène Delacroix 
Mentor: Sophia Karavioti 

ReCan 
Styliani Gioltzidou, Maria Kalpaki, Eirini Oustampasidou, Anna Ginali| 
Anatolia High School 
Mentor: Georgios Rouvas 

Reclothe 
Danae Liakopoulou, Elena Protonotariou| Costeas-Geitonas School 
Mentor: Jenny Matsota

Lunch Break13:45 - 15:00

Informational Meeting & eTwinning Digital Magazine Presentation (Anatolia Gym)15:00 - 15:30
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✦ Εργαστήριο Ρομποτικής με την Χρήση του Ρομπότ Ανοιχτού Λογισμικού και Υλικού FossBot | Εργαστήριο Φυσικής,
STEM Center

✦ Η Επιχειρηματικότητα Σήμερα| Macedonia Room 221
✦ STEAMing the Future | Macedonia Room 218
✦ Additive Manufacturing & Prototyping| Kyrides Fab Lab
✦ How to Build a Race Car: Aerodynamics Package| Εργαστήριο Φυσικής, Kyrides 119 
✦ Αεροχήματα ASAT| Εργαστήριο Χημείας, STEM Center
✦ 3D Printing και Drones| Flexible Space, STEM Center
✦ Από τον Θαλή στον Λεάλ: Αναζητώντας Σύγχρονες και Καινοτόμες Λύσεις για τον Καθαρισμό και τη Βιώσιμη

Διαχείριση του Νερού| Kyrides Green Lab
✦ Mini Open Labs| Εργαστήριο Βιολογίας, STEM Center
✦ Workshop for Teachers; STEAM EmbRaCe | Macedonia Room 315

Workshops (Macedonia Hall & STEM Building)15:30 -17:00

Session 3 | Biology, Environment, Technology, Physics Presentations17:00 - 18:30

Environment (312) Biology (313)

Chairs: Elisavet Exidaveloni & Asterios Grigoroudis 

17:00 Αειφόρο Σχολείο-Μελέτη και Προσπάθεια Αναβάθμισης του 
Σχολείου Μας   
Eleftheria-Despoina Arvanitantoni, Philip Bebezas, Polytimi-Marina 
Dimou, Anna Georgiou, Zaxarias Karagkiozidis, Despoina Koumpi, 
Maria Michaela Pagkalini, Ilias Spyrakos, Eirini Stathi, Melina 
Vasilopoulou | 1st General High School of Markopoulo 
Mentors: Pantelis Gryparis, Antonis Krimitzas, Maria Pappa 

17:15 Ανανεώσιμες Πηγές Ενέργειας και Εξοικονόμηση Φυσικών 
Πόρων 
Zacharias Araz, Konstantinos Siakkas, Andreas Vangelatos, Filippos 
Zotos Tsokas| Lycée Franco-Hellénique Eugène Delacroix 
Mentor: Sophia Karavioti 

17:30 Κύκλος Νερού και Πράσινο Σχολείο 
Paraskevi Christantoni, Triantafyllia Stenou, Konstantina 
Stroumpouli| 1st Model Senior High School of Chalkida 
Mentor: Paraskevi Karapanagou 

17:45 «Πράσινη» Μάθηση και Ψηφιακά Μέσα… Το Μελλοντικό 
Εκπαιδευτικό Σύστημα 
Eleni-Anna Dernikou, Parasevi-Agapi Karvela, Eleni Manta, Joanna 
Theofilou| 1st Model Senior High School of Chalkida 
Mentor: Paraskevi Karapanagou 

18:00 Η Πόλη του Μέλλοντος 
Linta Kasempi, Vasileia Kolontourou, Niki Ntala, Myrto Κaritsou| 
Lycée Franco-Hellénique Eugène Delacroix 
Mentor: Sophia Karavioti  

Chairs: Nana Marmeloudi & Diamantis Sotiriou 

17:00 Κουνούπια, Γιατί Προτιμούν Εσάς και Όχι τον Διπλανό Σας; 
Petros Garzonis| Lycée Franco-Hellénique Eugène Delacroix 
Mentor: Sophia Karavioti 

17:15 Βιομίμηση 
Eleftherios Antoniou, Filippos Dainavas, Vasileios Gkrekas, Loukia 
Katsarou, Maria Thoma| 1st Model Senior High School of Chalkida 
Mentor: Evgenia Bolanaki 

17:30 Συσχετισή της Ποιότητας του ‘Υπνου με τις Σχολικές 
Επιδόσεις και την Ψυχική Υγειά των Εφήβων 
Faidra Skopouli, Penny Stachtou| Lycée Franco-Hellénique Eugène 
Delacroix 
Mentor: Panagiotis Bourlis 

17:45 Μπορεί το Υποκατάστατο Κρέατος να Αντικαταστήσει το 
Κανονικό; 
Katerina Choustoulaki, Ioanna Triantafyllou | 1st General High School 
of Markopoulo 
Mentor: Antonis Krimitzas  

18:00 Σχετίζονται τα Σωματικά Συμπτώματα με το Άγχος; 
Areti Chlouveraki, Georgia Mamali| Lycée Franco-Hellénique Eugène 
Delacroix 
Mentor: Panagiotis Bourlis 

18:15 The Effect οf Age And Expressiοn Levels οf Ca15-3 Prοtein In 
Triple Negative Breast Cancer And Human Epithelial Grοwth Factοr 
2-Pοsitive Breast Cancer Patients
Kanella Roussou| American Community Schools
Mentor: Elina Prodromidi
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Chairs: Athinodoros Bandis & Thanasis Papadimitriou 

17:00 Ανεμογεννήτριες  
Eva Ioanna, Kournioti, Maria-Melina Pikrida | 1st Model Senior High 
School of Chalkida 
Mentors: Paraskevi Karapanagou 

17:15 Ενεργειακή και Οικολογική Μετάβαση Σχολικής Μονάδας 
Alexandros Giannikopoulos, Evangelos-Michail Papaisidorou, 
Anastasia Pelekouda| Lycée Franco-Hellénique Eugène Delacroix 
Mentor: Sophia Karavioti 

17:30 Εξωπλανήτες 
Natalia Barolli, Andrianos Lytras, Flavio Mansaku, Chrysa Moustaka| 
General High School of Schimatari  
Mentor: Katerina Atmatzidou 

17:30 Θεωρία του Χάους και Τρύπα του Όζοντος 
Antonia Areti Vorloou Trakada|Costeas-Geitonas School 
Mentor: Jenny Matsota 

17:45 Κατασκευή Ηλιακού Ρολογιού  
Evangelos-Efstathios Kapitanellis, Marios Karnas, Ioannis Lalos, Yiota 
Lampousi, Christos Loukas,|1st Model Gymnasium of Mytilini  
Mentor: Stratis Valakos 

Chairs: Eri Papadopoulou & Haido Samara 

17:00 Cansat 
Konstantinos Balomenos, Maria Mani| Zosimaia School of 
Ioannina 
Mentor: Kyriaki Karagianni 

17:15 Cloud AT 
Georgios Papanastasiou, Alexandros Angelis, Michail Valavanis, 
Apostolos Angelidis| Anatolia High School 
Mentor: Georgios Rouvas 

17:30 Η Προσφορά της Τεχνολογίας  
Maria Makridou| General Senior High School of Eleftheroupolis 
Mentor: Grigorios Aggelakis 

Physics (314) Technology (316)
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Exhibitions Session 2 (Tsipos Hall)17:00 - 19:00

Coordinators and Supervisors: Elena Antonakou 
George Rouvas 
Maria Spyropoulou

Ripe Detector  
Aggeliki Timamopoulou| De La Salle College 
Mentor: Dimitrios Gkilas 

Smart Trash Bin V2 for Desks 
Konstantinos Kanakoudis| Anatolia High School 
Mentor: Iro Koliakou  

Smartphone Application for Responsible Consumption and 
Sustainability - “EnvironCode” 
Leandros Gerontakis Romanos| Athens College 
Mentor: Giorgos Ververas  

Solar Panel 
Evangelia Geromoschou, Afroditi Godi, Panagiotis Koumiotis, 
Michalis Vogiatzoglou, Athanasia Firinidou| Anatolia High School 
Mentor: Georgios Rouvas 

Solidarity Shopping 
Ilektra Maria Chatzikallinikidou, Ioannis Polylogidis, Magdalini 
Tarasidou| Anatolia High School 
Mentor: Ioanna Myrto Chatzigeorgiou  

Team Evexia Astro-Pi 
Aikaterini-Eirini Arvanitaki, Panagiotis Triantafyllidis| Anatolia High 
School 
Mentor: Georgios Rouvas 

The Chernobyl Disaster and the Dangers of Nuclear Power 
Marko Kyriyenko| Costeas-Geitonas School 
Mentor: Panos Zerefos 

The Cube Project 
Adam Papadopoulos, Zheng Zhang| Anatolia High School 
Mentor: Iro Koliakou 

The Effect of Brewing Time on the Concentration of Caffeine in 
Different Teas  
Ellie Livitsanou| Anatolia High School 
Mentor: Eleni Antonakou 

The Green Bag 
Konstantinos Papaioannou, Mairi Perantoni, Aikaterini-Nektaria 
Proiou| Anatolia High School 
Mentor: Iro Koliakou  

The Line Project 
Anna Stasi| Costeas-Geitonas School 
Mentor: Maria Zachariadou 

The Perfect Green House  
Nagia Kondogianni, Maria Danae Laloussi, Vasiliki-Victoria 
Panagiotakopoulou| Lycée Franco-Hellénique Eugène Delacroix 
Mentor: Sophia Karavioti 

Thrasybulus Generator: Clean Energy Using Osmotic Properties 
of Water  
Dimitris Dimitroulakis, Thanos Dimakis, Vaggelis Kyriakos, 
Dimitris Rallis, Dimitrios Tsoutsouras| General Senior High 
School Fylis & Costeas-Geitonas School 
Mentor: Argyrios Psalidas 

Touch Think Pink 
Natalia Pavlidou, Anastasia Xente, Anna Mavridou, Villy Tziaka, 
Thaleia Christidou| Anatolia High School 
Mentor: George Rouvas 
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Exhibitions Session 2 (Tracy Hall)17:00 - 19:00

Coordinators and Supervisors: Katia Daoultzoglou 
Ioanna Myrto Chatzigeorgiou 
Afroditi Kalkani

Διαφορετικοί Τρόποι Παραγωγής Ηλεκτρικής Ενέργειας   
Maya Karageorgopoulou, Mariestella Kosta, Peny Mantzouni, 
Theodora Pantou| Lycée Franco-Hellénique Eugène Delacroix 
Mentor: Sophia Karavioti 

Ένα Πλήρως Οικολογικό Εργοστάσιο 
Katerina Mitrousi, Aliki Sakopoulou| Lycée Franco-Hellénique 
Eugène Delacroix 
Mentor: Sophia Karavioti 

Εναλλακτικός Τρόπος Παραγωγής Ενέργειας 
Errika Antonia Daska, Aikaterina Farantouri, Georgia Matthaiou| 
Lycée Franco-Hellénique Eugène Delacroix 
Mentor: Panagiotis Bourlis 

Επίδραση των Χρωστικών στην Βαφή των Διαφορετικών 
Υφασμάτων  
Aikaterini Panetsou, Maria  Papadopoulou| Anatolia High School 
Mentors: Asterios Grigoroudis, Elisavet Exidaveloni 

Ιοί – Ασθένεια ή Θεραπεία; 
Ioanna-Maria Kotsopoulou| Anatolia High School 
Mentor: Iro Koliakou 

Νίδης 2 -Ένα Κοινωνικά Υπεύθυνο Ρομπότ - Διασώστης των 
Υδάτων! 
Vasileios Angelidis, Dimitris Iliopoulos, Nikos Iliopoulos, Ioannis 
Koronidis|Lycée Franco-Hellénique Eugène Delacroix 
Mentor: Sophia Karavioti  

Παραγωγή Ενέργειας Μέσω της ‘Ασκησης 
Zoi Aravani| Lycée Franco-Hellénique Eugène Delacroix 
Mentor: Panagiotis Bourlis 

Προσομοίωση Χημικών Αντιδράσεων 
Sections 2C/B and 2D/B| Anatolia High School 
Mentor: Eleni Kosmidou 

Πρωτότυπο Κάρτας Γραφικών VGA 
Christofors Gravas | De La Salle College 

Υδροπονία vs Ακουαπονική 
Evangelia Zoumpouli| Anatolia High School 
Mentor: Nana Marmeloudi 

Υπερθέρμανση του Πλανήτη· Ολοένα και πιο Δυσχερής η 
Κατάσταση των Πόλων 
Asimina Kastora, Maria Micha, Angeliki Vassilaki| Lycée Franco-
Hellénique Eugène Delacroix 
Mentor: Sophia Karavioti 
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